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Psiche e soma: 
in quale ordine in gravidanza?

ISCRIZIONI
L’iscrizione al convegno è a numero chiuso:
max 100 partecipanti
I posti disponibili saranno assegnati in base all’ordine
cronologico di arrivo delle iscrizioni.
Il programma e la scheda di iscrizione possono essere
scaricati agli indirizzi www.congressi.delphiinternational.it
e www.burlo.trieste.it

Per i partecipanti NON dipendenti IRCCS

QUOTE DI ISCRIZIONE

 100,00  esente IVA (ai sensi della L. 573/93, 
 art.14, comma 10)

Alla conferma dell’iscrizione il partecipante effettuerà il
versamento della quota, mediante bonifico bancario
intestato a
IRCCS  Burlo Garofolo – Conto di Tesoreria
IBAN - IT 65 J   05040  02230   000003366492
I.R.C.C.S. BURLO GAROFOLO
V. DELL’ISTRIA 65/1 - 34137    TRIESTE TS
NB: Indicare nella causale titolo e date del corso.
I partecipanti esterni all’IRCCS Burlo Garofolo devono
compilare la scheda di iscrizione ed inviarla via fax
0532 773422 o per posta alla Segreteria Organizzativa
Delphi International Srl entro il 4 settembre 2010,
unitamente alla fotocopia dell’avvenuto pagamento.
Se autorizzato dall’Azienda inviare lettera di
autorizzazione con gli estremi per il rilascio della
fattura.

Per i partecipanti dipendenti IRCCS 

Per i dipendenti dell’IRCCS Burlo Garofolo l’iscrizione
gratuita, avverrà presso il Centro Attività Formative tel.
040 3785206; e-mail segreteria.formazione@burlo.trieste.it
sulla modulistica inviata ai coordinatori delle Strutture
operative.

L'iscrizione è gratuita solo per gli specializzandi dell'IRCCS
Burlo Garofolo

ECM
Saranno richiesti i crediti formativi per le seguenti figure
professionali

Medico chirurgo (specializzazione in Area interdisciplinare,
Ginecologia e ostetricia, Medicina generale, Pediatria,
Pediatria-pediatri di libera scelta, Neonatologia, Psichiatria)

Ostetrica/o, Psicologo,
Psicoterapeuta, Infermiere pediatrico, Infermiere

Al congresso possono partecipare anche figure professionali
senza obbligo di crediti ECM: 
studenti, assistenti sociali, puericultrici 



PATROCINI CONCESSI

comune di trieste

PRESIDENTE DEL CONVEGNO
Prof. Secondo Guaschino
Direttore del Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia
IRCCS Burlo Garofolo, Trieste

DIRETTORE DEL CONVEGNO
Dr. Salvatore Alberico
Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia
Direttore S.C.O. Patologia Ostetrica
IRCCS Burlo Garofolo, Trieste

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dr.ssa Roberta Natale
Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia
IRCCS Burlo Garofolo, Trieste

Dr.ssa Viviana Ive
Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia
IRCCS Burlo Garofolo, Trieste

Dr.ssa Sandra Pellizzoni
Istituto di Psicologia, Trieste

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DELPHI INTERNATIONAL SRL

Via A. Zucchini 79 - 44100 Ferrara

Tel. 0532 595011 in r.a Fax 0532 773422

congressi@delphiinternational.it

PROGRAMMA
08:30 – 09:00
Registrazione partecipanti

09:00 – 09.15
Presentazione del convegno e saluti
S. Guaschino
Direttore del Dipartimento di Ostetricia e 
Ginecologia IRCCS Burlo Garofolo, Trieste
S. Alberico
Direttore S.C.O. Patologia Ostetrica
IRCCS Burlo Garofolo, Trieste
M. Melato
Direttore Generale
IRCCS Burlo Garofolo, Trieste
D. Faraguna
Direttore Sanitario
IRCCS Burlo Garofolo, Trieste

I Sessione: ANSIA E PARTO
Moderatori: S. Guaschino, V. Ive
09:15 – 09:30
Società Italiana di Psicosomatica in Ostetricia
e Ginecologia: obiettivi e finalità.
(R. Natale, Medico Ostetrico, Trieste)

09:30 – 10:00
Disagio psichico in gravidanza: malattia
solo della mente o disagio psico-sociale?
(S. Alberico, Medico Ostetrico, Trieste)     

10:00 – 10:30
Taglio cesareo ripetuto e scelte
che lo determinano
(F. Facchinetti, Medico Ostetrico, Modena)

10:30 – 10:50
Discussione

10:50 – 11:20
Pausa

Moderatori: S. Alberico, R. Natale
11:20 – 11:50
L’ostetrica nella presa in carico del travaglio a
basso rischio
(G. Verardi, Ostetrica, Trieste)

11:50 – 12:10
Confronto con nuove culture: 
le mutilazioni genitali femminili
(O. Urpis, Sociologa, Trieste)

12:10 – 12.30
Mutilazioni genitali femminili e vissuti psicologici
(C. Vecchiet, Psicologa, Trieste)

12.30 – 13.00
Discussione

13:00 – 14:00
Pausa

II Sessione: PARTO E DEPRESSIONE
Moderatori: S. Alberico, R. Natale

14:00 – 14:20
Non lasciamole sole
(A. Clarici, Medico Psichiatra, Trieste)

14:20 – 15:20
Il lato oscuro della maternità: le parole della
depressione
(V. Ive, Psicologa-Psicoterapeuta, Trieste)

15:20 – 15:40
Effetti sinergici dell’ossitocina e della
psicoterapia sulla depressione post-partum.
Trial controllato randomizzato
(S. Pellizzoni, Psicologa, Trieste)  

15:40 – 16:00
Discussione

16.00 – 16:30
Conclusioni e valutazione ECM


