
Allegato 2

SORVEGLIANZA WEST NILE VIRUS DISEASE  
MODALITA’ DI RACCOLTA, CONSERVAZIONE, CONFEZIONAMENTO-TRASPORTO 

E CONFERIMENTO DEI CAMPIONI EMATICI E/O LIQUOR  
AL LABORATORIO DI RIFERIMENTO REGIONALE  

 
 

Accertamento diagnostico - Prelievi: 
 
 

A) all’esordio della sintomatologia o il più precocemente possibile
 
Liquido Cefalo Rachidiano (LCR)  

• Un’aliquota di 1-2 ml in provetta sterile 
Sangue intero I° Prelievo 

• 4-7 ml in provetta per sierologia (generalmente tappo rosso o giallo): 
Sangue - EDTA 

• 4-7 ml in provetta con K-EDTA (generalmente tappo viola da 
emocromo)  

 
 B) a distanza di 2-3 settimane 

 
Sangue intero II° prelievo

• 4-7 ml in provetta per sierologia (generalmente tappo rosso o giallo): 
 

Conservazione e trasporto 
 

I prelievi di sangue e di LCR vanno conservati a +4°C per non più di 24 ore ed inviati, il 
prima possibile, al laboratorio di riferimento regionale. Non congelarli!.
Per il confezionamento, vanno seguite le raccomandazioni per l’invio di sostanze 
infettive contenute nella Circolare n.3 dell’8 maggio 2003 del Ministero della Salute.  
 
I campioni devono essere inviati a: 
 

Laboratorio di Virologia 
UCO Igiene e Medicina Preventiva 
IRCCS “Burlo Garofolo” 
Via dell’Istria, 65/1  
34137 TRIESTE  

 
Il trasporto deve avvenire in refrigerazione (2/8°C) e giungere al Laboratorio entro 24 
ore dal prelievo.  
Prima di inviare i campioni contattare il laboratorio (dal lunedì al venerdì negli orari 
dalle 8.30 alle 16.30) ai numeri:  
 
040 3785 845 / 209 / 464.  
 
In tutti gli altri orari gli operatori del laboratorio possono essere contattati ai 
seguenti numeri:  
3204389138 
3400838558 
3388528963 
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