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L’esperienza del dolore 
nella pratica sanitaria: 
tra psiche e corpo
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Il dolore è una esperienza percettiva 
complessa che coinvolge componenti 
dell’area sensoriale, cognitiva, affettiva 
e relazionale. 
Negli ultimi decenni si è affermato un 
approccio alla terapia del dolore di tipo 
multidisciplinare, al cui interno la sfera 
psicologica ha assunto un ruolo essenzia-
le sia nel momento della valutazione sia 
in quello dell’intervento. I vissuti emotivi 
possono svolgere un ruolo rilevante sia 
nella genesi della sintomatologia doloro-
sa sia nella determinazione delle risposte 
della persona al sintomo contribuendo 
alla cronicizzazione ed alla conseguente 
disabilità e condizionando l’aderenza ai 
trattamenti proposti, con una interazio-
ne di tipo circolare tra i diversi fattori 
coinvolti.
L’obiettivo primario diventa quindi quello 
di promuovere nel malato atteggiamenti 
di speranza e di fi ducia nel progetto tera-
peutico, condizione indispensabile per il 
conseguimento di risultati soddisfacenti. 

Per realizzare questo obiettivo sono fon-
damentali la collaborazione tra i curanti 
e il coinvolgimento della famiglia.
Il convegno vuole costituirsi come un 
momento di riflessione, di confronto 
scientifi co e di elaborazione di proposte 
operative in merito alle problematiche 
attinenti alle manifestazioni cliniche 
del dolore. In particolare saranno ap-
profonditi: 
1)  i meccanismi psicofi siologici implicati 

nella percezione del dolore;
2)  le caratteristiche cliniche e le impli-

cazioni emotive della sintomatologia 
dolorosa legata a diverse condizioni 
patologiche nelle varie fasi della vita; 

3)  le tecniche di intervento psicologico 
maggiormente idonee ad affrontare le 
diffi coltà del malato, nell’ottica di un 
approccio integrato che veda il con-
fronto tra operatori dell’area sanitaria 
con diverse competenze professionali: 
medici, psicologi, fi sioterapisti, infer-
mieri.
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VENERDÌ 3 NOVEMBRE 2006

ORE 9.00

Registrazione dei partecipanti

ORE 9.30

Saluto delle Autorità

ORE 10.00 - 13.00

Sessione Plenaria 

L’esperienza del dolore
Relazioni scientifi che predefi nite
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Sessione Poster
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Relazioni scientifi che predefi nite
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Sessione Poster

ORE 14.30 - 16.30

Gruppi di Lavoro 
I gruppi, coordinati da specialisti con competenza psi-
cologica e medica, affronteranno problematiche cliniche 
relative alla diagnosi e al trattamento di pazienti con 
patologie dolorose.
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MODALITÀ DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO

L’iscrizione si effettua compilando in ogni sua 
parte la scheda di seguito allegata, che va inviata 
alla Segreteria Organizzativa nei termini prescritti, 
allegando la fotocopia del bonifi co bancario del 
versamento della quota di iscrizione.

Il versamento della quota va effettuato 
esclusivamente tramite:
bonifi co bancario sul conto corrente 
000002741753 di Unicredit Banca, 
Agenzia Bologna - Piazza Aldrovandi, 
CIN: X, ABI: 02008, CAB: 02457, 
intestato a A.S.P.D.

L’iscrizione con la ricevuta del bonifi co bancario 
va inviata presso il seguente indirizzo:
Segreteria Organizzativa Congresso

“L’esperienza del dolore”
Dipartimento di Psicologia 
Viale Carlo Berti Pichat, 5 - 40127 Bologna 

QUOTA DI ISCRIZIONE

Entro il 31/08/06  150,00
Dopo il 31/08/06  200,00

Studenti  60,00

ABSTRACTS
Gli abstracts vanno inviati entro il 31/05/06. 

È stato richiesto l’accreditamento ECM.

L’accettazione del lavoro (abstract) è subor-
dinata al pagamento della quota di iscrizione. 
Farà fede la fotocopia del bonifi co bancario che 
dovrà essere allegata alla scheda di iscrizione. 
Qualora il contributo proposto non venisse accet-
tato e l’autore intendesse rinunciare ai lavori con-
gressuali, si procederà, su richiesta dell’interessa-
to, alla restituzione della quota di iscrizione.

PREMIO PER IL MIGLIOR POSTER

Sono banditi due premi di  400,00 ciascuno 
da destinarsi ai migliori poster che abbiano come 
primo autore un giovane ricercatore non struttura-
to (laureati, borsisti, assegnisti, dottori di ricerca, 
dottorandi). Verranno presi in considerazione solo 
lavori inediti. Ciascun autore potrà concorrere per 
un solo premio. 
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CRITERI DI IMPOSTAZIONE DEI CONTRIBUTI

1.  Area tematica:
 - Il dolore del paziente oncologico
 - Sindromi dolorose croniche
 - Il dolore viscerale
 - Il dolore del bambino
 - Il dolore dell’anziano
2. Titolo del contributo scientifi co (in grassetto)
3.  Nome/i Cognome/i degli autori 

(iniziale puntata e cognome)
4. Affi liazione degli autori (in corsivo)
5. Testo articolato in:
 - Introduzione
 - Metodo
 - Risultati
6.  Riferimenti bibliografi ci: attenersi alle norme APA. 
  Esempi: Licci M., Parra L. (2001), La dissociazione 

in età adulta, Cortina, Milano.
  Licci M., Parra L. (2001), Alcuni problemi di dissocia-

zione, American Psychologist, 28, 4, pp. 234-236.

Gli autori devono essere elencati in ordine alfabetico 
alla fi ne del contributo e citati nel testo con il nome 
dell’autore e l’anno di pubblicazione tra parentesi 
tonde. Quando un lavoro ha due autori entrambi i 
nomi devono essere riportati in tutte le citazioni del 
testo. Quando un lavoro ha tre o più autori citare 
solamente il nome del primo autore seguito da et al. 
sia nella prima citazione che nelle successive.
 
Il testo non deve superare la lunghezza di 2 car-
telle A4 (5000 caratteri ca.) compresi i riferimenti 
bibliografi ci. Programma di scrittura WORD 2000 o 
successivi. Salvato come fi le .doc. Carattere Times 
New Roman, corpo 12, interlinea singola, giustifi -
cazione del testo.

Scheda d’iscrizione al congresso

COGNOME E NOME

INDIRIZZO

CAP CITTÀ

CODICE FISCALE

TEL. FAX

E-MAIL

  PROFESSIONE

  STUDENTE

La quota di iscrizione al Congresso di : è stata pagata tramite:

bonifi co bancario sul cc 000002741753 intestato a A.S.P.D. di Unicredit Banca, Agenzia Bologna - Piazza Aldrovandi, 
CIN: X, ABI: 02008, CAB: 02457, con l’indicazione: Iscrizione Congresso “L’esperienza del dolore” (allegare fotocopia del 
bonifi co alla scheda di iscrizione).

Non si accettano assegni bancari.

FIRMA

ABSTRACT

AUTORE/I:

TITOLO DEL CONTRIBUTO SCIENTIFICO:

FIRMA

Autorizzo la Segreteria Organizzativa ad inserire i miei dati nelle sue liste per il trattamento degli stessi ai fi ni divulgativi e/o 
scientifi ci. In ogni momento, a norma dell’art. 13 Legge 675/96 potrò avere accesso ai miei dati, chiederne la modifi ca o 
la cancellazione oppure oppormi gratuitamente al loro utilizzo.

DATA   FIRMA

DA SPEDIRE UNITAMENTE ALL’ABSTRACT

Recapito dell’autore ai fi ni della comunicazione:

COGNOME E NOME

E-MAIL


