O
—
—
LL
O
O
14
o
=

Il progetto trae origine da una richiesta formulata
dalle associazioni di familiari di pazienti psichiatrici e
costituisce una iniziale risposta strategica a una
necessita di sistema. Nella nostra regione infatti, pur in
presenza di una tradizione psichiatrica particolarmente
ricca, non & mai stato adottato un piano regionale di
settore, vi @ una disomogenea adesione ai principi di
Evidence Based Medicine e la separatezza tra medicina
generale e psichiatria @ considerevole, a discapito di un
rapporto di continuita delle cure.

L’articolazione progettuale si é sviluppata attraverso
momenti di condivisione tra Direzione Centrale Salute e
Protezione Sociale, Agenzia Regionale Sanita,
Ceformed, Dipartimenti di Salute Mentale e Cattedre di
Psichiatria delle Universita della regione.

Il percorso formativo si articola in piu fasi, di cui la
prima avra luogo tra novembre 2009 e febbraio 2010. In
questa prima fase si terranno tre diversi eventi (per
ciascuno dei quali, separatamente, & stato richiesto
I'accreditamento ECM regionale): una prima giornata e
la giornata conclusiva sono aperte anche alla
partecipazione delle associazioni dei familiari e dei
pazienti; le due giornate centrali - costituenti un unico
evento formativo — saranno replicate in due edizioni e
rivolte esclusivamente ai professionisti.

| evento (una giornata):
¢ lunedi 9 novembre

Il evento (due giornate):

¢ prima edizione: martedi 10 e lunedi 16
novembre

+ seconda edizione: mercoledi 11 e martedi 17
novembre

lll evento (una giornata):
« data da definire (gennaio/febbraio 2010)

Durante tali giornate, esperti di rilevanza regionale,
nazionale e internazionale intervengono su tematiche
di natura epistemologica ed epidemiologica, fino a
toccare il dettaglio delle esigenze sanitarie speciali e
degli aspetti regolatori delle prescrizioni dei farmaci
nell’ambito della salute mentale.

Questa prima fase sara preliminare allo svolgimento
dell’annuale congresso regionale delle cure primarie,
previsto a settembre 2010 e organizzato da Ceformed,
rivolto a tutti gli operatori professionali interessati al
tema della salute mentale, di cui la terapia
farmacologica rappresenta un elemento trasversale ai
percorsi integrati della presa in carico assistenziale.

Successivamente, un’ulteriore fase operativa si
sviluppera articolandosi in iniziative formative
distrettuali e in formazione sul campo, con 'obiettivo di
migliorare l'integrazione professionale tra tutti i diversi
attori coinvolti su questo tema di fondamentale
importanza clinica e sociale.
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Per informazioni e iscrizioni:

Centro Regionale di formazione per I'area delle cure primarie
Ospedale San Polo Via Galvani 1 34074 - Monfalcone
E-mail contact@ceformed.it

Tel 0481 487578

Fax 0481 487292

Segreteria Scientifica:
Dott. Luigi Canciani
Dott.ssa Nora Coppola

Dott. Giuseppe Dell’Acqua
Dott.ssa Lucilla Frattura
Dott. Mario Novello

Dott. Fabio Samani

Dott. Giorgio Simon
Dott.ssa Francesca Tosolini

Segreteria Organizzativa:
Dott.ssa Adriana Angeli

Dott. Alessandro Bertoli

Dott. Fabrizio Gangi

Dott. Andrea Morsanutto
Dott.ssa Paola Rossi

Dott.ssa Marina Tutta

nel programma di educazione continua in medicina della
Regione Friuli Venezia Giulia.

9 Novembre 2009: 300 partecipanti di tutte le professioni con obbligo

dei crediti + 50 partecipanti esclusi dall’'obbligo dei cred

10, 11, 16, 17 Novembre 2009: 150 partecipanti con obbligo dei crediti
+ 20 partecipanti esclusi dall'obbligo dei crediti.

| PERCORSI DI CURA

E DI INCLUSIONE SOCIALE
DELLA SALUTE MENTALE
NELLA REGIONE

FRIULI VENEZIA GIULIA

novembre 2009
Auditorium Palazzo della Regione
Via Sabbadini, 31 - UDINE

In collaborazione con:
Dipartimenti di Salute Mentale delle Aziende Sanitarie
Associazioni dei familiari dei pazienti
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MATTINA

9.00-9.15 Iscrizione partecipanti

9.16-11.15 Sessione plenaria
moderatore: Balestrieri M.

* 9.15-10.30: “Antipsicotici: analisi critica delle evidenze,
aspetti metodologici, criteri di selezione del’EBM efficacia,
Qol”

relatore: Gessa G.

discussant: DellAcqua G., Cassin A.

+ 10.30-11.15: “Antipsicotici: analisi dei dati regionali”
relatori: Morsanutto A., Rossi P.

discussant: DellAcqua G., Cassin A.

11:15-11:30 Intervallo

11:30-13:30 Sessione plenaria
moderatore: Tosolini F.

* 11.30-12.30: “Le interazioni farmacologiche degli
antipsicoti

relatore: Spina E.

discussant; Asquini M.

+ 12.30-13.30: “Safety degli antipsicotici: evidenze
scientifiche da studi farmacoepidemiologici nazionali ed
internazionali”

relatore: Trifiro G.
discussant; Asquini M.

POMERIGGIO

14.30-16.15 Sessione plenaria
moderatore: De Vanna M.
* 14.30-15.00: “Indicazioni e limiti delle linee guida di

trattamento: la metodologia e la struttura. Dalla dimensione
internazionale al contesto nazionale”

relatore: Frattura L.
* 15.00-15.45 “Farmaci antipsicotici in gravidanza: la

gestione durante e post. I punto di vista del
ginecologo-ostetrico”

relatore: Alberico S.

* 15.45-16.15 “Farmaci antipsicotici in gravidanza: la
gestione durante e post. I punto di vista dello psichiatra”

relatore: Balestrieri M.

16.16-17.00 Discussioni con I’'esperto

“Analisi dei temi del giorno, confronto tra le diverse
esperienze, sintesi della giornata”

moderatore: Simon G.

esperto: Frattura L.
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Il EVENTO - Seconda Giornata

MATTINA

9.30-11.30 Sessione plenaria

moderatore: Cremaschi S.

» 9.30-10.30: “Il problema degli psicofarmaci in eta
pediatrica: gestione e monitoraggio”

relatore: Bonati M.

discussant; Carrozzi M.

+ 10.30-11.30: “L’'uso degli antipsicotici negli adolescenti

con disturbi del comportamento alimentare: quale
significato nella riabilitazione residenziale”

relatore: Salvo P.
discussant; Carrozzi M.

11.30-11.45 Intervallo

11.45-13.00 Sessione plenaria

moderatore: Mezzina R.

* 11.45-13.15: “Anziani: uso degli antipsicotici tra
interazioni ed effetti collaterali nel contesto delle residenze
protette, polifunzionali e centri diagnostico distrettuali”

relatori: Bonn R., Baldi C., Cassin A.
discussant: Novelio M.

POMERIGGIO

14.15-16.00 Sessione plenaria
moderatore: Samani F.

* 14.15-14.45 “Adolescenti ed anziani: ruolo e
sorveglianza del MMG”

relatore: Gangi F.

* 14.45-15.30 “Uso off-label degli antipsicotici: la
prescrizione fuori indicazione”

relatore: Vanacore N.

* 15.30-15.45 “ll punto di vista del farmacista”
relatore: Visintin S.

* 15.45-16.00 “Il punto di vista del medico legale”
relatore: Bulfone A.

16.00-17.00 Discussioni con I’'esperto

“Analisi dei temi del giorno, confronto tra le diverse
esperienze, sintesi della giornata”

moderatori: Canciani L., Novelio M.
esperto: Bonn R., Carozzi M.

17.00-17.30 Sintesi conclusiva

Chiusura lavori delle due giornate, proposte di sviluppo del
percorso

Canciani L., Novelio M.
(Questionario ECM di apprendimento delle due giornate)









