
UDINE 
15 NOVEMBRE 

2019 

IL TRATTAMENTO DEL 
TABAGISMO 
 

 

MODERATORE:  F. Samani 
Responsabile Area Assistenza Primaria, Direzione centrale Salute regione FVG 

 

9.00-9.30  Contrasto al tabagismo: gli orientamenti della regione Friuli Venezia Giulia 
P. Pischiutti, G. Zamaro, Responsabile Area Promozione Salute e Prevenzione, Responsabile Area Sociale e Ospedalie-

ra—Direzione Centrale Salute Regione FVG 
 

9.30-10.00 Il problema del tabacco: epidemiologia e nuovi scenari di consumo 
M. Baraldo, Centro per la cura del tabagismo ASUI e Università di Udine, Consiglio Direttivo SITAB 
 

10.00- 10.30 I danni fumo correlati  
H. Kashanpour, Centro per la cura del Tabagismo– Dipartimento Dipendenze ASUI Udine, Referente FVG SITAB 
 

10.30-11.00  I trattamenti evidence based: la valutazione del fumatore, la panificazione del trat-
tamento e il sostegno comportamentale 
A. Vegliach, Centro per la cura del tabagismo AAS n. 2B Friulana Isontina, Consiglio Direttivo SITAB    
 
11.00-11.30  pausa caffè 
 

11.30-12.15 I trattamenti evidence based: la gestione dei farmaci 
M. Baraldo, Centro per la cura del tabagismo ASUI e Università di Udine, Consiglio Direttivo SITAB 
 

12.15-12.45 Trattare il tabagismo in ambulatorio: strategie e aspetti organizzativi  
H. Kashanpour, Centro per la cura del Tabagismo– Dipartimento Dipendenze ASUI Udine, Referente FVG SITAB 
 

12.45-13.15: La formazione dell’operatore: lo stile di comunicazione, il Very brief Advice e il 
Counselling Motivazionale Breve 
A. Vegliach, Centro per la cura del tabagismo AAS n. 2B Friulana Isontina, Consiglio Direttivo SITAB    

 
13.15-14.00  pausa pranzo 
 

14.00- 15.00: Presentazione di tre casi clinici 
M. Baraldo – H. Kashanpour – A. Vegliach 
 

15.00-16.15 Lavoro di gruppo: esercitazione sui trattamenti 
 M. Baraldo - H. Kashanpour – A. Vegliach 
 
16.15-16.45 pausa caffè 
 
16.45-17.45 prova di apprendimento: questionario 
M. Baraldo – H. Kashanpour– A.Vegliach 
 
 

Iscrizioni: 
 

Contattare la  
segreteria  all’email: 

amministrazione@datre.it 

 
  

Sala Pasolini,  
Palazzo della Regione, 

Via Sabbadini 31,  
Udine 

 

NSMT 

National School of Medical Tobaccology 
Società Italiana di Tabaccologia 

Obiettivo nazionale di riferimento: Contenuti tecnico-professionali. Conoscenze e competenze: La formazione è rivolta a medici di tutte le discipline 

che desiderano apprendere gli elementi di base del trattamento del tabagismo, in ambulatorio e nei setting di primo livello. L’evento formativo fornirà 

competenze sul come motivare i fumatori, pianificare un percorso di trattamento, usare correttamente farmaci, sostenere il paziente e integrarsi coi 

servizi di secondo livello. Numero massimo di partecipanti accreditabili: 60, Numero di crediti formativi riconosciuti: 7 , Corso gratuito. Provider e segre-

teria organizzativa: Datre Provider Standard ID 182, Identificativo evento:   278368 


